
ZONDAGSbrief 
 

23 maart 2025 'Vrucht dragen' 
kleur paars  Derde zondag van de 40 dagen 
 

 
Port Jackson Vijgenboom, getekend door Lloyd Rees (1895-1988) 
 

voorganger: ds. Joan Idzenga,  
 geestelijk verzorger Westerhout 
welkom: Sandra van Baal 

lector: Simon Binnendijk 

muzikale begeleiding: Dries Post 

kindernevendienst: Paulien Jellema 
diaken: Etteke Jaarsma, namens de kerkenraad 
techniek: Edwin Wiggelinkhuizen 

gastgevers: Geertje Visser en Corrie van Veenen 
met dank aan de andere medewerkers buiten beeld! 
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ORDE VAN DIENST 
 

- ORGELSPEL 
 

de ambtsdragers komen binnen 
 

VOORBEREIDING 
 

- WELKOM 
 

- DE DERDE KAARS WORDT GEDOOFD 
 

we gaan staan bij het voorspel 
 

- OPENINGSLIED 212: 1, 2, 3 ’LATEN WIJ ZINGEND DEZE DAG BEGINNEN’ 
 

- BEMOEDIGING 
één: Onze hulp is in de naam van God 
allen: die hemel en aarde gemaakt heeft 
één: die trouw houdt tot in eeuwigheid 
allen: en die nooit laat varen het werk dat zijn hand 
 aan heel de schepping begon! 
 

we gaan zitten 
 

- VERVOLG LIED 212: 4, 5 ’BRON VAN HET GOEDE’ 
 

- INLEIDING OP DEZE VIERING 
 

- GEBED OP DE DREMPEL MET HET OOG OP DE WERELD 
 

- MOMENT VAN STILTE 
 in de veertigdagentijd ontbreekt het glorialied - dit klinkt pas weer in de Paasnacht 
 

WOORD 
 

- KINDERMOMENT 
 

- PROJECTLIED ’EEN NIEUWE DAG’ 
 tekst Erik Idema, melodie Liedboek 215 ‘Ontwaak, o mens, de dag breekt aan’ 

3 Een nieuwe dag, een nieuw begin Een boom die nog geen vruchten geeft 
van hoop en van verwondering. blijft staan, zodat hij bloeit en leeft. 
Het is weer licht, kijk om je heen: Je krijgt de kans, je hebt de tijd - 
God laat de mensen niet alleen. dat is hoe God naar mensen kijkt. 

 

de kinderen verlaten de kerkzaal in het licht van de Paaskaars 
 

- GROET 
voorganger: God zij met u 
allen: God zegene u 
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- GEBED bij de opening van de schrift 
 

- EERSTE LEZING PSALM 103: 1 - 13 
Van David. 
 

Prijs de ENE, mijn ziel, 
prijs, mijn hart, zijn heilige naam. 
Prijs de ENE, mijn ziel, 
vergeet niet één van zijn weldaden. 
 

Hij vergeeft u alle schuld, 
Hij geneest al uw kwalen, 
Hij redt uw leven van het graf, 
Hij kroont u met trouw en liefde, 
Hij overlaadt u met schoonheid en geluk, 
uw jeugd vernieuwt zich als een adelaar. 
 

De ENE doet wat rechtvaardig is, 
Hij verschaft recht aan de verdrukten. 
Hij maakte aan Mozes zijn wegen bekend, 
aan het volk van Israël zijn daden. 
 

Liefdevol en genadig is de ENE, 
Hij blijft geduldig en groot is zijn trouw. 
Niet eindeloos blijft Hij twisten, 
niet eeuwig duurt zijn toorn. 
 

Hij straft ons niet naar onze zonden, 
Hij vergeldt ons niet naar onze schuld. 
Zoals de hoge hemel de aarde overspant, 
zo welft zich zijn trouw over wie Hem vrezen. 
 

Zo ver als het oosten is van het westen, 
zo ver heeft Hij onze zonden van ons verwijderd. 
Zoals een vader zich ontfermt over zijn kinderen, 
zo ontfermt zich de ENE over wie Hem vrezen. 

 

- LIED 103c ’LOOF DE KONING, HEEL MIJN WEZEN’ 
 

- TWEEDE LEZING LUCAS 13: 1 - 9 
Er waren op dat moment ook enkele mensen aanwezig die Hem vertelden 
over de Galileeërs van wie Pilatus het bloed vermengd had met dat van hun 
offerdieren. Hij zei tegen hen: ‘Denken jullie dat die Galileeërs grotere 
zondaars waren dan alle andere Galileeërs, omdat ze dat lot ondergaan 
hebben? Zeker niet, zeg Ik jullie, maar als jullie niet tot inkeer komen, zul je 
allemaal op dezelfde wijze omkomen. Of die achttien die stierven doordat de 
Siloamtoren op hen viel – denken jullie dat zij schuldiger waren dan alle 
andere mensen die in Jeruzalem wonen? Zeker niet, zeg Ik jullie, maar als 
jullie niet tot inkeer komen, zul je allemaal net zo sterven als zij.’ 
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Hij vertelde hun deze gelijkenis: ‘Iemand had een vijgenboom in zijn wijngaard 
geplant en ging kijken of de boom vrucht droeg, maar hij vond geen vijgen.  
Hij zei tegen de wijngaardenier: “Al drie jaar kom ik kijken of die vijgenboom 
vrucht draagt, maar tevergeefs. Hak hem maar om, want hij put alleen maar de 
grond uit.” Maar de wijngaardenier zei: “Heer, laat hem ook dit jaar nog met 
rust, tot ik de grond eromheen heb omgespit en hem mest heb gegeven. 
Misschien zal hij dan het komende jaar vrucht dragen, en zo niet, dan kunt u 
hem alsnog omhakken.”’ 

 

- LIED 547 ’MET DE BOOM DES LEVENS’ 
 

- VERKONDIGING 
 

- LIED 610: 1, 2, 3, 5 ’ZO DOR EN DOODS’ 
 

de kinderen komen weer in de kerkzaal 

 

ANTWOORD 
 

- AANKONDIGING BLOEMENGROET EN COLLECTES 
 

1: Moldavië: kerken geven kinderen een toekomst 
In Moldavië, het armste land van Europa, worden veel kinderen aan hun lot 
overgelaten. Hun ouders zijn vertrokken naar het buitenland om geld te verdienen of 
hebben troost gezocht in alcohol. Kinderen zwerven op straat, zonder de zorg en 
liefde die ze nodig hebben. Zonder goed toezicht en liefdevolle zorg lopen vooral de 
meisjes het risico om verhandeld te worden en misbruikt in de seks- en 
drugsindustrie. 
Kerken en Youth for Christ willen dat voorkomen en hebben de handen 
ineengeslagen om kinderen een betere toekomst te geven. De kinderen worden 
opgevangen in naschoolse opvang die ingericht zijn in kerken. Ze krijgen er volop 
aandacht en zorg, een gezonde maaltijd en hulp bij hun huiswerk. Ook kunnen ze 
sporten en zijn er creatieve activiteiten onder leiding van opgeleide vrijwilligers. 
Vaak ontdekken deze kinderen voor het eerst wat het is om op een liefdevolle 
manier met elkaar om te gaan, een ervaring voor de rest van hun leven. 
Er zijn in Moldavië 45 kinderdagcentra waar 1.400 kinderen opgevangen worden. 
De dagcentra zijn 3 tot 5 keer per week na schooltijd open. In de centra komen per 
dag zo’n 20 tot 40 kinderen tussen 6 en 15 jaar. 

2: voor eredienst, pastoraat en gebouwen 
 

U kunt uw bijdrage in de collectezak doen, deze collectes steunen via de App  
of uw bijdrage overmaken op de bankrekening van de diaconie: 
NL82 RABO 0376 4424 84 t.n.v. Diaconie Protestantse Gemeente Alkmaar 
o.v.v. 'Collecte Moldavië' en/of 'Collecte eigen kerk’. 
  

- GEBEDEN 
dankgebed, voorbeden, stil gebed en gezamenlijk ’Onze Vader’ 
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we gaan staan 
tijdens het slotlied komen de kinderen uit de crèche in de kerkzaal 
 

- SLOTLIED 978 ’AAN U BEHOORT, O HEER DER HEREN’ 
 

- ZENDING EN ZEGEN 

  
 

- ORGELSPEL 
 

 

U bent welkom bij het koffiedrinken na de kerkdienst. 
 
 
 

Agenda:  zie ook de kerkapp en de website van de pga 
dinsdag 25 maart bijbelverkenning Genesis 1, 2, 3 Vrijheidskerk 15:00uur 
idem: bijbelverkenning Genesis 1, 2, 3 De Blije Mare 19:30uur 
woensdag 26 maart hoopvol geloven Vrijheidskerk 15:00uur 
idem: hoopvol geloven De Blije Mare  19:30uur  
vrijdag 28 maart provider Vrijheidskerk 19:00uur 
zaterdag 29 maart voorjaarslezing ‘Reis naar vrijheid’ Remonstr. kerk  10:30uur 
zondag 30 maart dienst van Schrift en Tafel,  
 ds. Joke Zuidema Vrijheidskerk 10:00uur 
idem: viering, ds. Cor Baljeu Immanuelkerk 10:00uur 

 
 
 
 
 

 
De vieringen zijn ook te volgen via www.facebook.com/vrijheidskerk (met beeld en geluid) 
en via kerkomroep.nl (alleen geluid).  
De bijbehorende zondagsbrief is vooraf te downloaden via de APP onder ‘agenda’ of van 
de website: https://www.pg-alkmaar.nl/zuid-vieringen of klik op ‘Wijk Zuid’ en vervolgens 
links op ‘vieringen’. Onder het kopje ‘Zondagsbrief’ staan de recente exemplaren.  

 

Kopij voor de zondagsbrief ontvangen we graag in een zo vroeg mogelijk stadium.  
Vóór dinsdagavond moeten de standaardgegevens binnen zijn via de mail aan 
zbriefvk@gmail.com. Spoedberichten kunnen nog tot woensdag 17:00uur worden 
doorgegeven, plaatsing kan dan echter niet meer worden gegarandeerd. 
De redactie behoudt zich het recht voor om mededelingen waarvoor de zondagsbrief niet 
primair is bedoeld, niet te plaatsen zonder opgaaf van redenen. 

mailto:zbriefvk@gmail.com
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Mededelingen: 
 

Gemeenteraadpleging 30 maart na de kerkdienst 

Op zondag 30 maart zullen we na de kerkdienst met u van gedachten wisselen 
over de toekomst van de kerk. Op 15 maart is er een heidag geweest voor de 
wijkkerkenraden van Noord en Zuid. Op 30 maart willen we de uitkomsten met 
u delen en u vragen of u akkoord kunt gaan met de voorstellen. We hopen op 
uw aanwezigheid! 
 
Voorjaarslezing Mardjan Seighali:  

De kracht van opstaan: reis naar vrijheid  

De uit Iran gevluchte mensenrechtenactivist Mardjan Seighali vertelt zaterdag 
29 maart over haar persoonlijke ervaring, over de dunne grens tussen buigen 
en opstaan, over de balans tussen overleven en trouw blijven aan je waarden. 
Aan de hand van haar persoonlijke verhaal als vluchteling, zal zij spreken over 
wat haar zoektocht naar vrijheid voor haar heeft betekend en wat dat van haar 

gevraagd heeft aan moed om te vechten tegen onrecht, de kracht van achtheid 
in een harde wereld. 
En hoe zij, ondanks tegenslagen, steeds heeft gezocht naar verbinding, 
menselijkheid en een wereld waarin licht en schaduw mensen kan versterken in 
plaats van verdelen.  

Mardjan Seighali vluchtte in de jaren negentig uit Iran.  
Sinds haar aankomst in Nederland zet zij zich in voor vrijheid, verbinding en 

rechtvaardigheid. Ze bekleedde leidinggevende functies en vervulde diverse 
advies- en toezichthoudende rollen binnen maatschappelijke organisaties.  
In 2019 werd ze voor haar werk bekroond met de Comeniusprijs. 
 

Plaats  Remonstrantse Kerk, Fnidsen 37, 1811 ND Alkmaar 
    De lezingen zijn van 10:30-12:30u en sluiten af met een lichte lunch 

Kosten € 10,- per lezing (incl. koffie, thee, lunch) 
Opgave  remonstrantseschuilkerk@gmail.com of 072 *** 

 
Kerkapp  
Er zijn inmiddels 213 leden van de kerkapp. Mocht u de app nog niet hebben 
geinstalleerd op de smartphone, deze is te vinden in de App-/Playstore en zoek 
naar ‘PG Alkmaar’. De app is te herkennen aan het geel/oranje/rode logo.  

Een handleiding voor het gebruik van de app staat op onze website  
www.pg-alkmaar.nl > menukeuze ‘documenten’.  
Deze handleiding is ook in de app te vinden in de groep ‘PG-Alkmaar’. 
 

http://www.pg-alkmaar.nl/

